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教育理想高于天
落地方有百花园
———上海师范大学天华学院让

高悬的教育理想落地生根纪实
走进天华校园，电子屏上日夜滚动

播放着一条醒目的校训：为做人而学习。
简简单单的六个字，却深刻地体现了教
育的最高理想，就是重视人的教化，促进

人的发展，完善人的品格。理想总是美好
的、高尚的、激动人心的，但理想境界的
实现，需要坚实努力，奋斗不息，方能有
春色满园，百花盛开。上海师范大学天华

学院成立八年以来，始终把教育学生做
人作为办学的责任与使命，孜孜以求，坚
持不懈，致力于让崇高的教育理想落地
生根，进行了艰辛而富有成果的探索。

修身明德
点燃学生心中的明灯
德国哲学家康德说过：“人必须

受到训练，因为他生来是处于自然
状态的、野性的……训练包括强制，
但因为强制是与自由相反的，而自
由构成人的价值，训练的强制必须
在应用于年轻人时保持他们的自
由。”在育人的过程中，如何在强制
与保证自由之间找到一种平衡，实
际上是教育的重大命题。天华学院
在实践中摸索出了一套规训、引导、
示范三结合的育人方法。

首先是规训，没有规矩不成方
圆。有些规矩是需要强制执行的。
比如宿舍里常见的违规电器，还有
学生夜不归宿，在许多学校都是屡
禁不止、令人头疼的问题。如果不
下大力气去抓，既影响了校风，又
危及学生的成长与安全。在这方面
一些学校曾经留下过惨痛的教训，
至今令人记忆犹新。天华学院组织
辅导员坚持每天下宿舍检查，一旦
发现违规电器，立即收缴，并进行
严肃批评。辅导员们每晚都会对所
有宿舍进行巡查，如发现有学生不
在宿舍，就会立刻追踪其去向，要
求他们即刻返回。对于违反校规者
予以严厉批评教育甚至处分。虽然
有的学生或家长会觉得这样做似
乎不近人情，但学院的这些硬性规
定，其出发点正是将集体的安全置
于个人的所谓自由和方便之上，把
家长的重托，学生的生命安全放在
头等重要的地位。

规训是明确地告诉学生，什么
是不允许做的。但规训不是唯一的
方法，学校更需要去引导学生反省
自身，努力克服不当行为，更多地
为他人着想，提高道德修养，这才
是心灵渗透、治病固本的良方。这
种引导是一种明示、警醒与扶正，
是一种理性的表达，是一种严肃的
关爱。两年来，学校全面推行德育
学分制，广泛开展经典阅读活动，
引导每一个学生自觉地修身明德，
励志勤学，使自己成为人格健全、
充满自信的人。
任何道德教育如果只有空洞的

说教而没有榜样的示范，都会是苍

白无力的。天华学院非常重视发挥
榜样的作用，每年都评选出一批优
秀学生党员、优秀班助理、寝室长和
品学兼优的“天华骄子”，将他们的
事迹编印成册，将他们的肖像悬挂
在校内大道的两旁，在这批“标杆”
面前，其他同学就可以找到自身的
差距，见贤思齐，追赶“明星”。
王国斌是一位很有学养的学生

家长，今年 !月的一天，他来看望在
天华上学的女儿。清晨漫步校园，被
一片琅琅的书声所吸引，顿觉新风
扑面，感慨不已，当即赋诗一首：春
眠难觉晓，学子竞起早。校园读书
声，声声伴啼鸟。美妙似天籁，赏心
更悦耳。送女考天华，报李胜投桃！
他还将这首诗制作成精美的条幅，
送给了天华学院，以示感佩之情。
大学之道，在明“明德”。每个人

身上都具有潜能。一是做事的潜能，
一是做人的潜能。做事的潜能表现
在特长的发挥，做人的潜能表现在
良知的激发。但是这种潜能在有些
人身上，往往被某种假象所掩盖，为
某种障碍所阻挡。教师是人类灵魂
的工程师，教师的责任就是透过假
象，摒除障碍，让学生辨明人生本末
轻重，正确选择立命之道，充分点燃
起他们心中原有的那份光明！

获真本事
架起学习实践的桥梁
天华学院院长石伟平说：“学生

实践能力的培养是一种自信心和创
造力的培养，是一种把书本知识转
化为实际运用能力的培养，是一种
从单纯地解释世界到能动地改造世
界的飞跃。学生有了这种转化和飞
跃的能力，教师就把书教活了，学生
也把书读活了。”天华学院建校以
来，一直坚持举行一年一度的学生
实践能力大赛，学院高度重视，认真
组织，学生踊跃参加，热情高涨。在
校内练兵的基础上，学院还积极组
队参加全国高校的各种重要赛事，
如教育部举办的全国大学生信息技
术应用水平大赛，强手如林，竞争激
烈，但天华的学生照样能够脱颖而
出，屡创佳绩。在 "#$$年和 "%&"年
的比赛中，天华学院共获得五个团
体一等奖，两个团体二等奖，九个个
人二等奖，是上海参赛获奖最多的
高校。“'()*+,)应用开发团体赛最
具商业价值奖银奖”，全国获此殊荣
的一共只有三所高校，天华就是其

中之一。
"#&"年 &#月，北京的金秋之

夜，第 "-届韩素音青年翻译奖的颁
奖盛典正在举行。这是中国翻译界
举办的历史最长、规格和水平最高、
影响面最广，被誉为“翻译界的诺贝
尔奖”的重要赛事。当天华学院的青
年教师和学生一次又一次地登上领
奖台，捧走一张又一张奖状时，整个
会场为之轰动：这所年轻的民办大
学，连续四年参赛，年年获奖，并且
获奖等级不断攀高。这次，他们竟然
拿了一个全国第一、一个全国第二
和四个优秀奖！大赛组委会专门安
排天华学院上台介绍经验，受到国
家外文局领导的高度赞扬和肯定。
获得汉译英全国第二名的 "#&&级
学生施华琛在获奖感言中深有感触
地说：“如果不是参赛，很多知识，可
能我永远不会去主动地学习和探
求，可能我永远也不会体验到与老
师同学们一起切磋的乐趣，可能我
永远也不会体会到那种坚持和自信
带来的成功和喜悦！”
在当今互联网技术突飞猛进和

教育全球化的时代背景下，教育工
作者绝不能因循守旧，闭目塞听。一
个桃花源中人，不知有汉，何论魏
晋？在教育国际化的大潮中，学院的
责任是带领学生勇敢地参与，鼓励
他们挺立潮头。除了重视培养学生
的实践能力外，还要让学生具有开
阔的国际视野，为学生未来的发展
架起一座接力的桥梁。

为了积极推进教育国际化，学
院做出了两项重大的决定：
一是从 "#&!年秋季开始，实行

“两长一短”三学期制。调整后新增
的夏季短学期，将从国外大学聘请
教师，直接用英语给学生上课，让学
生接受国外一流大学的原汁原味的
教育。其好处不言自明：采用全英文
授课，可以显著提高学生的英语水
平，并可以让学生接触最前沿的学
科知识，真正具备国际化视野，同时
也能借鉴国外教师的最新教学方
法，全面推动学校的教学法改革。这
一改革将会让学生终身受益。
二是今年 -月成立“云学院”，

引进教育的新理念、新技术、新方
法。由分管教学的副院长龚春蕾担
任云学院的院长，投入 !##万元打
造数字化智慧课堂，将国内外著名
大学的大量优质课程从“云端”采摘
下来，组织一批优秀教师对学生如
何学习这类课程进行指导，同时组

建若干学习型的社团，让学生充分
广泛地运用这些资源进行自主学
习。这样就打破了课堂、校际与国别
的界限，让学生步入到一种“会当凌
绝顶，一览众山小”的境界。

接轨未来
激发学生创新的灵感
美国哈佛大学前校长陆登庭

说：一个成功者和一个失败者之间
的差别，并不在于知识和经验，而在
于思维方式！任何创新和创造发明，
都需要一种灵感，然而灵感就像空
中的流星，虽然耀眼，却稍纵即逝，
很难捕捉。创造性思维是一种极其
重要的能力，它需要对学生进行一
系列创造原理、创造原则和创新方
法的系统训练，学生有了这种能力，
就有更多的可能在头脑中不断地产
生灵感的光芒，形成一种发现问题、
质疑问题、解决问题的敏锐和才能。
天华学院的国外校董向学院的

领导介绍，美国共有 -###多所大
学，其中有 .%多所大学开设了设计
思维课程，领跑者斯坦福大学还成
立了设计思维学院。受其启发，学院
董事长邹荣祥当即决定，把设计思
维课程引入学院，并迅速行动起来。
首先，派出干部去国外取经。"%&"

年下半年，学院董事会和党政领导
&!人赴斯坦福等大学学习，今年下
半年由教学第一线的骨干教师与管
理人员组成的学习队伍也即将成
行。学院还要求正在美国攻读博士
学位的 !.名教师，必须把掌握设计
思维课程的教学作为一项特殊任务
来完成，回国后在学院全面展开。学
院成立的教材翻译专家小组，正在
着手翻译 &%本系列教材。学院还参
照国外大学的经验和做法，规划建
设通识教育类、工科类、艺术类三个
设计思维实验室，并积极部署开设
批判思维训练课程。这一系列措施，
将深刻地改变天华的教学模式，意
义深远。
应试教育体制下培养出来的学

生最缺乏的就是批判性思维能力。
天华学院开设的“批判思维训练课”
将作如下设计：首先，根据各专业的
特点，每学期选择一门课程，设置
&%/&.个难度相当的专题。第二，将
全班学生分成若干小组，每组选择
一个专题。第三，教师为每个专题开
出若干阅读书目和参考资料。第四，
每组学生集体研究讨论，撰写一篇

有观点有质量的论文。第五，学期将
要结束时，教师组织每个小组宣读
论文，其他小组的同学依次上台，对
论文的观点提出质疑，撰写论文的
小组全体成员进行答辩。第六，每
门课程由 -—.位教师组成指导团
队，负责向学生提出难度更高的质
疑，学生同样要回答这种质疑。最
后，教师根据学生论文水平、答辩
能力以及向他人提出质疑的能力，
综合评定成绩。这是小组讨论式的
学习方法，无论教师还是学生都需
要协同作战；这是一种打擂台闯关
的辩论式学习方法，学生要同时具
备应对别人质疑和质疑别人的能
力，学生必须对所学的知识融会贯
通，有缜密的逻辑思维、大胆的怀
疑精神和机敏的辩论才能。这种训
练方法，将会极大地锻炼教师和学
生，使他们的创新思维能力跃上一
个新的台阶。
天华学院在美国攻读博士学位

的年轻教师们，对学院准备开设批
判思维训练课的举措深表赞同。他
们举了这样一个例子：美国太平洋
大学的第波尔教授，在为他们开设
“设计思维百年变迁”的学术讲座
时，就是首先开出书单，其中就包含
他本人的著作，并放言：“你们的任
务就是给我挑毛病，把我书中的观
点一条一条地加以批驳，如果你的
批判有理有据，就说明你已经是这
个领域中的合格人才了。如果你能
将我的观点彻底驳倒，证明我是错
的，那么恭喜你，你将是我终身引以
为豪的好学生！”
大学是社会之光，大学生应该

成为社会公民的榜样。针对当前教
育的种种弊端，天华学院正以一种
不怨天尤人、从自身做起的勇气和
弘毅坚韧的担当精神，以把学生培
养成高尚之人和有用之人为根本目
标，让学生领悟做人的道理，让学生
具备实践能力和国际视野，着力培
养学生的创新灵感，这就是天华学
院八年办学经验的基本总结，也是
天华学院让崇高教育理想落地生根
的生动实践。

通讯员 陈如实


